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Veikla 2 ,,Skrebuéio gaminimas”

Veiklai reikalingos priemonés:

maisto padéklas, skrudintuvas su taktiliniais taskais, léksté (tamsios spalvos),
pakuoté skrudinimo duonos, medinés kepimo znyplés.

Prie$ pradedant padékite regos negalig turin€iam asmeniui (angl. VIP) susipazinti su
skrudintuvo dalimis (kur yra taktiliniai taSkai, rodantys pasirinktg temperatarg ir pan.)

1. Padékite skrudintuvg ir (tamsios spalvos) |ekste ant padéklo ir leiskite regos
negalig turin€iam asmeniui paliesti kur yra skrudintuvas ir l1ékste.

2. Paaiskinkite regos negalig turin¢iam asmeniui, kaip patikrinti, ar skrudintuvas
karstas, ar Saltas (plastaky nugarine dalimi).

3. Uzdédami regos negalig turin€io asmens rankg parodykite, kur sienoje yra
elektros lizdas. PaaiSkinkite jam/jai kaip jjungti skrudintuva j elektros lizda.

4. Paaiskinkite regos negalig turinCiam asmeniui, kur ant stalo yra duona. Jis/ji
turi i$ pakuotés iSimti vieng duonos rieke.

5. Nurodykite regos negalig turin€iam asmeniui jdéti duong j skrudintuvo angas
ir nuspausti svirtj.

6. Paaiskinkite regos negalig turin€iam asmeniui, kaip reguliuoti temperatira.
(»Sureguliuokite rankenéle iki norimo skrudinimo lygio arba pirSty galiukais
suraskite, kur yra taktilinis taSkas®).

7. Kai skrebutis iS§Soks, nurodykite regos negalig turinCiam asmeniui palaukti, kol
jis atvés, suimti jj pirSty galiukais (,Viena ranka pakelkite svirtj, kita ranka
iSimkite duong") arba naudotis kepimo Znyplémis.

8. Vienoje rankoje laikydami duong, kita ranka suraskite lékste ir padékite duong
ant lékstés.

9. Paklauskite regos negalig turinCio asmens, kg jis daryty, jei duona sudegty,
arba kg daryti, jei kazkas neveikia.*

* Jei i$ skrudintuvo sklinda degésiy kvapas ar dimai, regos negalig
turintis asmuo turi isjungti skrudintuvg i$ elektros lizdo. Jei kas nors
nepavyksta, turi nedvejodamas paprasyti kieno nors Kito pagalbos.
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Veikla 3 ,,Sviesto tepimas ant skrebucio”

Veiklai reikalingos priemonés:

maisto padéklas, stalCius su stalo jrankiais, I€k$té (tamsios spalvos), duona,
sviestas.

1. Ant padéklo palikite tik IékSte su paskrudinta duona ir sviestu. Leiskite regos
negalig turin€iam asmeniui apciuopti, kur yra lI€ksté ir sviestas.

2. Paaiskinkite regos negalig turinCiam asmeniui kaip, stalCiuje tarp kity stalo
jrankiy, rasti stalo peil;.

3. Paaiskinkite regos negalig turinCiam asmeniui kaip peiliu paimti sviesto
(»Viena ranka (dominuojancia) laikykite peilj, kitos rankos pirStu palieskite
sviesto krastg ir atpjaukite Siek tiek sviesto”, arba “braukite peiliu per sviesto
pavirsiy”)

4. Nurodykite regos negalig turin€iam asmeniui, tepti sviestg ant skrebucio -
viena ranka laikant skrudintg duong, o kita ranka - peilj su sviestu.

5. Regos negalig turintis asmuo turi padéti sviestg j duonos centrg ir pradéti tepti
pirmaja dalj nuo vidurio link saves, o po to antrg dalj j prieSingg puse. (Arba
duong galima apsukti ir vél tepti sviestg link saves.)

6. PaprasSykite regos negalig turin€io asmens, pirsty galiukais patikrinti, ar visas

skrebutis tolygiai uzteptas sviestu, o ant ty viety, kur jo nepakanka (kur jis
jaucia, kad duona sausa), sviesto uztepti papildomai.
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