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Europos Komisijos parama Sio leidinio leidybai nereiSkia, kad ji pritaria jo turiniui, kuris atspindi tik autoriy
pozidrj, ir Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos panaudojima.
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2 Klinikinis atvejis #1
24 mety N.N. kreipési j oftalmologg dél dalinio abiejy akiy regéjimo praradimo ir silpno
skausmo pojucio uz akiy.

Apzidros metu (jvertinus regéjimo astruma, biomikroskopija, oftalmoskopija) gydytojas
jtaré daline abipuse skotoma ir jg patvirtino akiplocio tyrimu.

Paklausus papildomy klinikiniy aspekty, pastebétas:
» Jautrumo deficitas kojose kartu su skausmu
» Eisenos sutrikimai

* Galvos skausmas

= Akies
i skausmas
Regos
sutrikimas
Sviesos
baime

Regos
netekimas
Aklosios

70N05

Atsizvelgiant j jaung pacientés amziy ir klinikinius simptomus, gydytojas papraseé atlikti
papildomus tyrimus, jskaitant galvos smegeny ir stuburo MRT.
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MRT parodé, kad yra daugybiniai T2 hiperintensiniai Zidiniai.

Remiantis gautais duomenimis, jtariama iSsétinés sklerozés diagnozé su abipusiu

retrobulbariniu optiniu neuritu.

Pav. 2.2 Akiy dugno nuotraukos

Ponia N. labai isigando diagnozés ir jos nuotaika émé sparciai keistis, kartu atsirado:
* Miego sutrikimai
* Nerimo epizodai

» Liddesys
Gydytojas oftalmologas nukreipia paciente pas psichiatrg.

Konsultacijos pas psichiatrg metu pasireiskia keletas psichologiniy simptomuy.

Q#1: Kokig psichiatring diagnoze jtariate?
Q#2: Kaip galétuméte geriau jvertinti pastebétus psichologinius simptomus?
Q#3: Kokig psichiatrine rizikg reikia jvertinti pirmiausia?

Q#4: Kaip jus, kaip regos negalios reabilitologas, informuotuméte apie retrobulbarinio
optinio neurito gydyma biopsichosocialiniu pozidriu?
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3 Klinikinis atvejis #2

p. C., 80 m. amZiaus
Serga glaukoma su daliniu regéjimo netekimu (V 0,1 ir 0,05).

Dél nejprasty haliucinacijy, tokiy kaip spalvoti vaikai ir drakonai sode, paciento vaikai
ji nuvedé pas $eimos oftalmologa. Sios haliucinacijos kartojasi daug karty per ménes;,
nors jis puikiai supranta, kad jo sode negali bati spalvoty vaiky.

Paciento silpnaregysté ir su glaukoma susije pokyciai isliko nepakite. Naujy pakitimy
nepastebéta, todél jokiy konkreciy rekomendacijy ar vaisty oftalmologas neskyré.

Ponas C. grjzo namo, taciau minéti simptomai tesési.

Nors i$ pradziy pong C. haliucinacijos linksmino, dabar dél Sios situacijos jis patiria vis
didesnj stresg. Todél jis ieSko pagalbos, kad galéty sumazinti arba panaikinti Sias
haliucinacijas.

Kartu su vaikais jis apsilanké pas Seimos gydytojg, kuris galiausiai rekomendavo
apsilankyti pas psichiatra.

Psichiatro konsultacijos metu patvirtinta Sarlio Boné sindromo diagnozé ir suteikta

informacija apie Sj sindroma.

SARLIO BONE
SINDROMAS

5i liga, apie kurig labai maiai
pranesama ir kuri dainai
nediagnozucjama, veikia
smMegeny regimosios
informacijos apdorojima, todél
imonés mato dalykus, kurie
néera tikri. Tyrimal rodo, kad tik
1% serganciujy prisipaZjsta
patyre haliucinacijas.

Pirma karta paminétas
Tik 10-15% moniy mano, kad jy pries 258 metus
vaizdiniai yra malonts naturalisto Sarlio Bone

Pav. 3.1 Sarlio Boné sindromas
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Q#1: Kaip galétuméte patvirtinti, kad aprasytos haliucinacijos néra susijusios su
psichikos sutrikimu, pavyzdziui, Sizofrenija?

Q#2: Kaip jus, kaip regos negalios reabilitologas, galétuméte papasakoti apie
kompleksinj Sarlio Boné sindromo gydyma i§ biopsichosocialinés perspektyvos?

Q#3: Kokio psichiatrinio progresavimo turétumeéte nepamirsti?
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