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De bifogade dokumenten &r avsedda att underlatta analysen av fall under en simule-
ring av diskussioner inom mangprofessionellt team (MDT), med fokus pa framjande av
neuro-psykomotorisk utveckling inom MDT. Dessa dokument ar kopplade till lektions-
planen LO3-D-E-1 och syftar till att underlatta delningen av professionella rapporter
bland deltagande studenter. For att forenkla distributionen har den funktionella kliniska
rapportlayouten komprimerats. Dessutom finns det videomaterial inkluderat, som listas
pa den sista sidan av dokumentet.

Simulationen &gde rum i november 2022.
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MEDICINSK HISTORIK

D.C. K6n man
Fodelsedatum: 29 april 2010

ICD 10 Diagnoskod
H47 Andra storningar i den optiska [2:a] nerven och de visuella banorna.

ICD 9 Diagnoskod
37710 Optisk atrofi, ospecificerad.

Anteckningar
Misstankt Lebers optiska atrofi.
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FUNKTIONELL KLINISK RAPPORT

FUNKTIONELL KLINISK RAPPORT 2022 D.C. 12 ar
16 februari 2022

Medicinsk historik och évriga aspekter

Nedsatt syn (hoger 6ga 1/50, vanster 6ga 1/10) hos ett barn med neuroradiologisk bild
och underliggande septo-optisk dysplasi.

D.C. togs in pa var institution 2010, dar han for narvarande far behandling for visuell
stimulering, informationsteknologi, psyko-pedagogiskt stdd, stdd for inlarning samt ror-
lighets- och orienteringsstod.

| september forra aret borjade D.C. ga i forsta klass pa lagstadiet, dar han fick indivi-
duell undervisning och stdd fran en pedagog. Han &r innehavare av rattsliga formaner
enligt certifiering L.104 (paragraf 3).

Vid den medicinska uppfoljningen i juni 2021 observerades att bilden i stort sett var
ofdrandrad, med bilateral tibial extern rotation och intern rotation av bada fotterna.
Dock minskades dessa rotationer betydligt nar patienten bar skor, och det fanns ingen
indikation for anvandning av inlagg. En ytterligare uppféljning ar planerad om ett ar.

1. FUNKTIONELL PROFIL

D.C. framstar som ett blygt och introvert barn och det tar betydande tid att etablera en
harmonisk och samarbetsvillig relation med huvudvardgivaren. Denna relation forsva-
ras ytterligare av en minskad uppmarksamhetsspannvidd. | september, efter att ha bytt
terapeut, har D.C. uppvisat kommunikativt och verbalt motstand mot den nya terapeu-
ten. Under sessionerna visar D.C. passiv opposition genom tystnad och initial vagran
att delta i foreslagna aktiviteter. Dock, med stor anstrangning och begransad motiva-
tion, engagerar sig D.C. sa smaningom i aktiviteterna, oavsett om de involverar upp-
gifter pa papper eller datorbaserade aktiviteter.

Trots flera forfragningar gick D.C. inte med pa att ta med sin dator, vilket kunde ha
underlattat relationsskapande och dialog. Anvandningen av datorverktyg uppmuntrar
ofta D.C. att uttrycka sig genom skrift, dela sina upplevelser och dnskningar. Bade
verbal och icke-verbal kommunikation aterspeglar D.C:s introverta och blyga natur,
vilket i htg grad paverkar hans relationer med jamnariga. D.C. tenderar att distansera
sig frdn gruppen, isolera sig och finner det utmanande att interagera med jamnariga.
Aven om D.C. besitter nédvandiga pragmatiska och intersubjektiva fardigheter for so-
ciala interaktioner, finns det fortfarande behov av ytterligare utveckling inom psyko-
affektiva aspekter.

2. NEUROPSYKOLOGISKA OCH KOGNITIVA ASPEKTER

D.C:s 6vergripande kognitiva funktion &r normal; dock paverkas den negativt av tester
som enbart forlitar sig pa visuella egenskaper och som kraver 6ga-hand-koordination.
Nar D.C. presenteras med visuella stimuli som har lampliga egenskaper och dar han
inte har ndgon tidsbegransning for att bearbeta det som presenteras, visar D.C. for-
magan att tolka och organisera visuellt material som mojliggor formulering av hypote-
ser som ar anvandbara for att |6sa nya uppgifter.

D.C:s formaga till fokuserad och uthallig uppmarksamhet ligger nara den nedre delen
av det normala spannet. D.C. upplever viss svarighet att bibehalla uppmarksamhet pa
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auditiva stimuli och att undertrycka distraktioner. Dessutom kan det vara utmanande
for barnet att lagra stimuli i korttidsminnet och tillAmpa strategier for att modifiera dem
baserat pa specifika 6nskemal. Det ar svart for D.C. att aterfa koncentration efter av-
brott, som interventioner fran pedagoger, foraldrar eller larare. D.C. moter ocksa sva-
righeter att halla en muntlig presentation eller en teoretisk lektion i minnet.

D.C:s formaga att hdlla auditiv/iverbal information i minnet samtidigt som han utfér
operationer pa den, sa som enkla mentala berakningar, ar endast tillfredsstallande.

Vissa svarigheter som upplevs i vardagen och i skolan kan tillskrivas de ovan
beskrivna svarigheterna: uppskatta restider vid resor, till exempel, eller komma ihag
en sekvens av aktiviteter som ska genomféras. Den mentala anstrdngning som kravs
for att hantera dagliga kognitiva aktiviteter kan orsaka trotthet och ha konsekvenser for
emotionella upplevelser och kvaliteten pa mellanméanskliga relationer. D.C. upplever
betydande svarigheter med skanningstempo, visuell igenkanning av stimuli och att ut-
fora grundlaggande papper-penna-uppgifter jamfort med sina jamnariga.

| testerna som genomforts for denna bedémning utvarderas visuell prestation genom
tidsbegransade uppgifter déar stimuli ar férminskade och presenteras i visuellt "forvir-
rande" sammanhang, som siffror. Foljaktligen kan resultaten som erhallits av D.C. till
stor del tillskrivas hans synnedsattning samt det faktum att han inte anvéande kompen-
satoriska strategier som hade varit anvandbara for hans prestation.

3. KOMMUNIKATIVA ASPEKTER

Aspekter av kommunikation och konversation ar intimt kopplade till psykoaffektiva och
relationella aspekter. D.C. moter betydande svarigheter i spontan kommunikation och
uppvisar icke-verbala signaler som praglas av tillbakadragande och avvisande bete-
ende gentemot andra. Aspekter som behover framkallas, bibehallas och starkas inklu-
derar visuellt engagemang, spontan kommunikation, uppmarksamhet och foljsamhet
av de sociala regler som ar inneboende i konversationer.

4. SPRAKLIGA ASPEKTER

D.C. anvander framst den verbala kanalen som sitt primara kommunikationssatt. Pa
fonetisk-fonologisk niva ar hans férmaga att artikulera ljud skicklig. Nar det galler lexi-
kal forstaelse visar D.C. god forstaelse, aven om han kan stota pa vissa utmaningar
nar det galler att komma ihag mindre anvanda ord.

P& syntaktisk niva anvander D.C. effektivt bade enkla och mer komplexa satser och
visar inga svarigheter med att forstd syntax. Nar han berattar historier anvander han
koordination och subordination for att koppla samman satser.

5. MOTORISK-PRAKTISKA ASPEKTER

D.C. upplever begransningar bade i grovmotoriska och finmotoriska fardigheter, vilket
delvis kan tillskrivas synnedsattningen.

6. ASPEKTER AVSEENDE LEK
Inget att rapportera. Alskar sallskapsspel.
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7. LARANDEASPEKTER

Lasning: D.C. laser i en langsammare takt jamfort med sin referensalder och gor
manga fel pa grund av sina visuella- och uppmarksamhetsproblem. Hans forstaelse
av material paverkas av bristande uppmarksamhet och koncentration nar han laser
langre material.

Skrivning: D.C. skriver med versaler och har svart att halla pennan korrekt nar han
skriver, vilket resulterar i en svarlaslig och otydlig handstil. Han gér manga fel vid dik-
tamen, sarskilt med dubbla bokstaver, accenter och anvandning av bokstaven 'h'.

Matematik: D.C. tillampar framgangsrikt berakningsmetoder och léser sjalvstandigt de
nddvandiga operationerna genom att anvanda sina vanliga kompensatoriska strate-
gier.

8. ASPEKTER AV AUTONOMI

D.C. ar for narvarande i processen att lara sig att anvanda teknikk&pp. Han har erévrat
formagan att navigera sjalvstandigt 6ver flera kvarter och kan identifiera lamplig tid-
punkt for sina forsta forsok att korsa gator.

Han har potential for social autonomi.

9. SOCIORELATIONELLA ASPEKTER OCH SAMMANHANG AV TILLHORIGHET

Familjenatverket ar stort och emotionellt sammankopplat samt visar drag av att vara
Overbeskyddande.

10. DATOR REHABILITERING:

11. NEUROVISUELLA FUNKTIONELLA ASPEKTER

Synbeddmning: FOr hdger 6ga uppmattes 1/50 och for vanster 6ga 1/10, vilket inte kan
forbattras med linser.

Nar det galler narseendet har CP (narmaste punkt) identifierats som 9 vid ungefar 10
cm, men endast med enskilda bokstaver. Nar det kommer till att utvardera en CP pa
minst 20-24, engagerar sig D.C. aldrig i fjarrseende pa grund av hans tillbakadragna
attityd med sankt huvud.

Nar det galler D.C:s 6gonmotorik observeras horisontell ryckig nystagmus utan nagon
blockposition. Nystagmusryckningar paverkas inte under konvergens. Det finns en tyd-
lig avvikande huvudposition mot hdger axel. Aven om sparningsrérelser och snabba
ogonrorelser kan undersokas till viss del, begransas bedémningen av D.C:s bristande
samarbete.

Det kromatiska sinnet, matt med fargseendetest, ligger inom det normala omradet.
Dock finns det en bristi kontrastkanslighet. Vidare undersdkning av denna aspekt kom-
mer att genomforas nar samarbetet 6kar.
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Verifiering av malen vid slutet av genomférandeprojektet:

Uppnadda mal:
« Beharskar teknikerna med den vita langa kappen

 Formaga att forflytta sig over flera kvarter och genomfora korsning av gator och regi-
strera exakt nar det gors. God rumslig medvetenhet.

Delvis uppnadda mal:
* Minska fel i lasning och skrivning

« Forbattrad forstaelse av passager i langa texter

Uppféljning av studiemetod och de kompenserande verktyg som anvands av D.C:
» Sjalvstandig anvandning av verktygen
» Anvandning av talsyntes

* Skrivning

Inom orientering och forflyttning:

* Problemlésning l&ngs de resor som gérs med och utan hjalp av férbipasserande (for
narvarande interagerar barnet med O&M instruktGren for att forbattra sociala fardig-
heter).

» Bekanta sig med begreppen som beskriver den yttre miljon (trottoar, korsningar, vag-
bana, etc.).

* Ljudavkodning och anvandning av ersattande sinnen.

Foreslagna mal

Det foreslas att fortsatta med det padgaende projektet och forsoka bibehalla de nuva-
rande framstegen samtidigt som fokus laggs pa de reducerade malen. Dessutom kom-
mer foljande mal att inforlivas:

Oka kommunikations- och sociala fardigheter

Stddja utvecklingen av dkad sjalvkénsla och sjalvmedvetenhet

Starka exekutiva funktioner

Forbattra relationen, samarbetet och verbal kommunikation med terapeuter
Ta ofta dgonkontakt

Minska attityder av motstand

Forbattra saccadiska rérelser

Teamet pa Polikliniska Rehabiliteringscentret
16 februari 2022

BBBBA
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PROFESSIONELLA OBSERVATIONER OCH
RAPPORTER

Simulering definierad i november 2022

ISTITUTO GIANNINA GASLINI

Istituto di Ricovero e Cura
a Carattere Selentifico

Patient: D.C. Cod. Koén: M
Fodelsedatum: 29/04/2010 Alder: 2

Orsak till &tkomst och pagaende terapi:
Synnedséttning vid nystagmus

Medicinsk objektiv understkning:
Visuella reaktionspotentialer (VEP)
Elektroretinografi (ERG, FLASH PATTERN)
Smartutvardering

Ingen smarta

Diagnostiska och terapeutiska slutsatser:

ERG bada dgonen: sparas inom normala granser for morfologi, amplitud och
latenstid, bade i fotopiska och skotopiska komponenter

Hoger 6ga VEP inom normala granser for morfologi och latens, svag minskning i
amplitud

Vanster 6ga PEV: sparas inom normala granser for morfologi, amplitud och latenstid

Date: 05/12/2012

Signatur SSSSS
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Fondazione

| CHIOSSONE

L impresa sociale

Cognitive evaluation
01/02/2021

Efternamn, Namn: C........ D..........
Fodelsedatum: 29/04/2010

FUNKTIONELL KLINISK PROFIL

D.C. genomgick i oktober 2020 en bedémning av kognitiv funktion genom administre-
ring av WISC IV-skalan (Wechsler Intelligence Scale for Children, 4:e upplagan).

Det beslutades att genomféra en uppdatering av de tidigare kognitiva bedémningarna
som utférdes 2016 och tidigare 2014, for att forsta de styrkor som ska fokuseras pa
och de svagheter som ska forbattras och kompenseras. Under mdtena dedikerade till
att administrera testen visade sig barnet vara euthymic (emotionellt balanserad) och i
takt med undersokaren, trots svarigheten att bibehalla koncentrationen pa uppgiften
och hans latta distraherbarhet.

KOGNITIVA FARDIGHETER

WISC IV-testet mojliggor berékning av fyra index: Verbal Comprehension (verbalt for-
stdende), Visual Perceptual Reasoning (visuellt perceptuellt resonemang), Working
Memory (arbetsminne) och Processing Speed (bearbetningshastighet). Den kvantita-
tiva analysen av indexprofilen har ett dubbel syfte: att utvardera de kognitiva for-
magorna implicit i utférandet av testen och att avgéra om vissa specifika funktionsla-
gen ar en underlattande eller hindrande faktor i personens dagliga liv och inlarning.
Alla index har ett medelvarde pa 100 och en standardavvikelse pa 15. Varje enhetsin-
dex kan tolkas om det 6verstiger troskelvéardet.

WISC IVtest 1.Q. total calculated: 85

item Regulated score | item Regulated score

Verbal 94 Visual Perceptual 104

Comprehension Reasoning

similarities 10 drawing with 8
cubes

vocabulary 9 illustrated 11
concepts

comprehension 8 reasoning with 13
matrices

information (9) completion of (4)
figures

reasoning with /

words

Working Memory 85 Processing 65
Speed

digit memory 9 search for symbols /
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letter-number 6 cipher 4
reordering
arithmetic (5) cancellation 4
reasoning

En analys av profilen utférs bade for varje index och for totalpoangen, for att utvardera
specifika funktionslagen som kan vara en underlattande faktor eller ett hinder i varda-
gen. Den totala poangen péa 85 ar tolkningsbar (med tanke pa placeringen av indexpo-
angen) men kan inte anses vara en exakt beskrivning av D.C:s allméanna funktion. Det
ar mer anvandbart att utvardera en sammansatt poang: det resulterande General
Ability index ar 99.

General Ability index skiljer sig fran 1Q eftersom det inte direkt paverkar prestanda pa
minnesuppgifter. Den mentala anstrangningen att hantera dagliga kognitiva aktiviteter,
aven for sekvensen av aktiviteter som ska utforas, kan orsaka trotthet och ha emotio-
nella konsekvenser och paverka kvaliteten pa relationer.

Resultatet i Processing Speed (65) avslojar faktiskt stora svarigheter med skannings-
hastigheten, i erkdnnandet av visuella stimuli och att utféra enkla papper-penna upp-
gifter (jamfort med jamnarigas prestanda). Dessutom ar forsoken som utgor detta in-
dex karakteriserade av en tidsbegransning och visuellt forvirrande stimuli (siffror); det
erhallna resultatet kan darfor till stor del tillskrivas den svara synnedsattningen, samt
det faktum att barnet inte verkar ha utvecklat anvandbara kompensatoriska strategier.

RELATIONELL AFFEKTIVT OMRADE
Sjalvkansla

D presenterar sig sjalv som ett blygt och introvert barn, haller huvudet nere och undvi-
ker dgonkontakt med talaren, endast efter att ha fatt tillrackligt med fortroende fram-
trader stOrre sakerhet.

Motivation

Motivation for uppgifter som kraver bibehallande av kognitiv anstrangning éver tid ar
flexibel; han kampar for att halla sig kvar i sammanhanget i langre tidsperioder. Sva-
righet att bibehalla koncentration och blir latt distraherad.

Relationer med vuxna
Mycket positiva
Relationer med kamrater

Goda relationer med kamrater

SAMMANFATTANDE OVERVAGANDEN

Sammanfattningsvis verkar testens arbetsram harmonisk och utvecklas med avse-
ende pa det forflutna.

Den foreslagna sammansatta poangen for Generell Formaga ar genomsnittlig for kro-
nologisk alder och indikerar formagan att lyssna pa fragan, resonera och svara, ut-
trycka egna tankar.

Verbalt Resonemang bekréaftar ett rikligt ordforrad och tillracklig formaga att anvanda
deduktivt och inferentiellt resonemang, med formaga att abstrahera. Poangen for For-
staelse (8) indikerar att det mest pafrestande elementet ar spraket i praktiska, vardag-
liga situationer.
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Vad géller Visuellt Perceptuellt Resonemang, nar stimulit har presenterats med lamp-
liga egenskaper (med avseende pa synnedsattningen) och utan tidsbegransning, visar
det formagan att organisera materialet och formulera hypoteser som ar anvandbara
for att I6sa uppgifter.

Arbetsminneindex (85) ar i det lagre genomsnittet for kronologisk alder. Det ar vart att
beakta férmagan att bibehalla fokuserad uppmarksamhet pa auditiva stimuli, hAmma
distraktorer och lagra stimuli i korttidsminnet - en uppgift dar D har svart. Han visar
svarighet att komma ihag verbal information och samtidigt utféra operationer med dem,
svarighet att koncentrera sig och bibehalla kognitiv anstrangning under langa perioder.

FORSLAG TILL INTERVENTION

Det ar lampligt att forstarka de positiva beteenden som D antar for inlarning, bade i
skolmiljon och i hemmet, och stddja och forbattra hans autonomi. Det ar lampligt att
arbeta med metakognitiva aspekter, forbattra formagan att analysera uppgifter och for-
sta sitt eget personliga funktionssatt, reflektera dver de strategier som ska anvandas.

Det ar lampligt att inte ersatta honom i hans léxor, men att hjalpa honom att kompen-
sera for synnedsattningen sa mycket som mojligt med lampliga verktyg rekommende-
rade av terapeuter och genom att strukturera hans uppmarksamhet. Att férbattra auto-
nomin bor frimja processen for tillvéxt och mognad.

Psykologen

\\\\\\\\\\

0000000000
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ISTITUTO GIANNINA GASLINI

Istituto di Ricovero e Cura
a Caraltere Sclentifico

hospital discharge letter

Patient: C.D..
Kon M
Fodelsedatum: 29/04/2010

Admission: 23/11/2018

Discharged: 27/11/2018

Orsak till sjukhusvistelsen:

diagnostiska tester pa patient med synnervsatrofi

Relevanta anamnesiska anteckningar

I juli 2018 hanvisades till nervisa tic vid emotionell stress, rapporterade irritabilitet.
Sedan dess har stabilitet rapporterats.

Selektiv matning, ater lite pasta och gronsaker. Reguljar tarmrérelse, polyuri och
enures flera ganger i veckan.

Familjar kontext moder (28 ar) frisk, far (28 ar) frisk, syster (4 ar) frisk
Normal férlossning vid fullgangen tid, vaccinationer utférda

Medicinsk historia

Vid 4 manaders alder uppvisades nystagmus och diagnos av synnervsatrofi vid 6
manader, uppfoljning pa dgonkliniken.

Senaste bestket med resultat biokuléar syn 1/100 med normalt ERG, ospecificerade
VEP-férandringar.

Den 5-ariga psykometriska utvarderingen visade en latt fordréjning.
Fornekar skolproblem om de inte ar relaterade till synnedsattningen.

Under det senaste aret har episoder av motoriska tics och angest intraffat. Hjarn MRI
aldrig utfért. Regular sémn, aldrig epileptiska anfall.

Neurologisk undersdkning i juli 2018 visar en latt 6kning av patellarreflexer och
nystagmus, évergripande inom normen. Utvardering med hjarn MRI och falt for
synnervsatrofi krévs, en grundldggande diagnos for certifiering av séllsynt sjukdom.

Neurologiskt intagningsprov: patienten vaken och samarbetsvillig, vander sig bort
om kallad, forstar enkla instruktioner utan stod av gester. Kand hypovisus. Tillsynes
oskadliga utforskbara kranialnerver. Normal ton, trofism och muskelstruktur.
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Koordinationstester utférda korrekt, ingen dysmetri. Inga ofrivilliga rorelser. Romberg
negativ. Oberoende gang utan patologiska anmarkningar, mojlig gang pa tarna, halar
och i tandem. Fullstandig motorisk autonomi.

Hjarn MRI: utférd med en 1,5T-skanner och TSE, 3DT1, FLAIR, SWI och DRIVE-
tekniker langs de tre axlarna.

Resultat: dysmorfi av mitlineala strukturer dokumenteras, karaktariserad av subtotal
agenesi av septum pellucidum (liten rest i det hogra bakre omradet). Det &r
associerat med uttalad hypoplasi av synnervarna, chiasma och synnervsbuntar
bilateralt. Morfologin och signalen fran de aterstaende intraorbitala strukturerna var
inom normala grénser. Den uppvisar fysiologisk heurohypofysisk T1-hyperintensitet,
med pedikel i axel och av normal tjocklek.

Corpus callosum och anterior commissure verkar normala. Anpassar morfologin hos
strukturerna som utgdr innerdrat, bilateralt, luktknélarna &r synliga.

Slutsatser: fynd som kan tillskrivas spektrumet av synnervsdysplasi.

Specialistendokrinologisk radgivning och neurogenetisk omvardering
rekommenderas.

Datum: 27/11/2018

Signatur WWWWWW
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ISTITUTO GIANNINA GASLINI

Istituto di Ricovero e Cura
a Caraftera Scientifico

Patient: D.C.. Cod. Kon: M
Fddelsedatum: 29/04/2010 Alder 7

Orsak till &tkomst och pagaende terapi:
Kontrollbesok
Forvantade tjanster: ortoptisk utvardering och studie av synféltet

Medicinsk objektiv understkning:

Ortoptisk utvardering:

Autorefraktion. Miotic:
HO -5,75 sph 0,25 cyl 100'
VA -2,75 sph 0,25 cyl 45'

VISUS

HO ingen signal

VA 1/10 (bokstaver)

FUNDUS OO: chaorioretina normal, synnervshypoplasi

ogonrorlighet: fin horisontell ryckig nystagmus, ingen blockerad position

Medicinsk objektiv undersdkning:
Synfalt: manuell kinetisk perimetri i binokular syn (hdger 6ga utan syn)

markant absolut isopterisk kontraktion vid 30 grader temporalt (vanster synfalt) och
60 grader nasal (hdger synfalt)

kontraktion och vanster lateral hemianopsisk installning

23/07/2021

Signatur AAAAAAAAAAAAA
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Referenser

Video 1 12y skydd inomhus
Video 2 12y teknikkdpp inomhus
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